
《 ND2-006   認 識 聖 靈》 默 思、 操 練、 討 論   
  

  
❏ 內 容 回 顧 ： 根 據 主 題 經 文 及 内 容 ， 以 問 題 ⽅ 式 回 顧 重 點、 難 點 與 疑 點   

1. 為 什 麼 說 我 們 現 在 所 處 的 時 代 是 「聖 靈 的 時 代」 與 「教 會 的 時 代」？ 這 種 的 說 
法 本 ⾝ 蘊 含 了 什 麼 重 要 的 意 義？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

2. 我 們 的   神 是 「三 位 ⼀ 體」 的 獨 ⼀ 真 神。 其 中 ， 我 們 該 如 何 看 待 這 位 有 ⾃ ⼰ 位 格 
的 聖 靈？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

3. 請 列 出 對 聖 靈 ⾄ 少 該 有 的 五 ⽅ ⾯ 的 認 識 ：   

1) ____________________________________________   

2) ____________________________________________  

3) ____________________________________________   

4) ____________________________________________  

5) ____________________________________________   

❏ 進 深 思 考 ： 本 課 對 我 的 影 響 ， 聖 靈 的 光 照 ， 及 進 深 的 思 考   

1. 課 堂 的 信 息 在 哪 些 ⽅ ⾯ 幫 助 ⾃ ⼰ 對 聖 靈 的 認 識 上 有 新 的 開 啟 ， 被 擴 ⼤ 或 更 加 深 
入？   

——————————————————————————   

——————————————————————————   

2. 這 些 更 深 的 認 識 有 沒 有 給 你 帶 來 任 何 的 改 變？ (包 括 ： 是 否 相 信 聖 靈 的 這 五 重 ⾓ 
⾊ ， 對 聖 靈 的 態 度 ， 渴 慕 對 聖 靈 有 更 深 的 經 歷 ， 為 著 每 ⼀ 次 的 聚 會 求 更 多 聖 靈 
的 ⼯ 作 與 ⾃ 由 地 運 ⾏ ⋯ 等 等。)   



——————————————————————————   

——————————————————————————   

❏ 實 ⾏ 之 路 ：   

1.   請 在 未 來 兩 週 裡 從 週 ⼀ 到 週 五 ， 每 天 專 ⼼ 禱 讀 課 程 中 所 提 到 對 聖 靈 該 有 的 認 識 
中 的 ⼀ 項 ， 深 入 的 默 想 ⾃ ⼰ 是 否 相 信 ， 並 記 下 ⼼ 得 或 操 練。   

      第 ⼀ 週   

     第 ⼆ 週   

2.    我 們 渴 慕 聖 靈 的 ⼯ 作 ， 不 僅 是 為 了 ⾃ ⼰ 蒙 福 ， 也 是 因 爲 聖 靈 正 在 建 造 教 會 ， ⽽ 
我 們 ⾝ 為 教 會 的 ⼀ 份 ⼦。 請 分 享 為 了 聖 靈 在 教 會 的 ⼯ 作 不 受 攔 阻 ， 你 如 何 祈 求 
聖 靈 的 能 ⼒ ， 並 有 何 得 著？   

              ——————————————————————————   

——————————————————————————   

  

星 期   ⼼ 得 或 操 練   

⼀     

⼆     

三     

四     

五     

星 期   ⼼ 得 或 操 練   

⼀     

⼆     

三     

四     

五     


