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《成為耶穌基督的門徒》 

默思、操練、討論 
 內容回顧：根據主題經文及內容，以問題方式回顧重點、難點與疑點 

 

 
1. 耶穌對所有的信徒都發出作門徒的呼召。門徒的定義和目的分別是什麼？ 

定義：______________________________________________________________ 

 

目的：______________________________________________________________ 

2. 這一期門徒培訓是以什麼主線為導向？為什麼？ 

      

___________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________ 
 

 

 進深思考：本課對我的影響，聖靈的光照，及進深的思考 

第一週： 我如何回應耶穌對「所有基督徒也應該是門徒」的呼召？對你而言，身

為門徒最大的挑戰是什麼？ 
 

第二週： 這一期新人門訓特別強調要「以建立基督身體為導向」。你對此的理解

爲何？準備如何在門訓小組中與同伴一同活出耶穌基督門徒的見證？ 

 

 

 實行之路： 接續上面的思考題，我該如何靠著主的恩典，以實際的行動來操練

敬虔？  

溫馨提醒：「操練身體益處還少，唯獨敬虔，凡事都有益處。」（提前 4:8) 門徒

培訓的目的乃在於實行。所以每一個主題都有兩週連續的操練，並希

望從此持續成長。 

1. 在這兩週裡，藉著順服内住聖靈的感動，操練在生活中捨己。 請記錄至少三項

具體的改變： 

 

第一週：_________________________________________________________ 
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 _________________________________________________________ 

 _________________________________________________________ 

第二週：_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

2. 請列出你在這兩週内將如何為門訓的帶領者、同伴、和共同的長進代禱。 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

【附註】在思考和操練的過程中，你有沒有任何不明白或需要幫助之處？請在此寫下

來並在小組討論中提出，或請教輔導。 

 

 


