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帖撒罗尼迦前后书简介

 作者: 主要是使徒保罗 (帖前二18；帖后二5) 。此处保罗将西拉、提摩太二人与他同列 (帖

前一1；帖后一1) ，因为他们都是保罗第一次到帖撒罗尼迦传道时的同工（徒十六1；十七

1）。西拉原来是耶路撒冷教会的领袖之一（徒十五22），被派到安提阿教会宣布耶路撒

冷会议的决定（徒十五27），有先知的恩赐（徒十五32），是保罗第二次传道旅程中的同

工（徒十五40）。提摩太是保罗从路司得带出来的年轻同工（徒十六1-3） 。

 写作日期：帖前大约在主后50至52年间; 帖后大约在主后51至53年。后书可能是在前书之

后约有半年的间隔。一般公认，《帖前后书》乃是保罗书信中最早的两封。

 写作地点：哥林多。根据圣经的记载，他们三人是在哥林多相会（徒十八1，5），且前

书是在提摩太访问了帖撒罗尼迦教会回到保罗那里之后写的（帖前三6）。可以确定《帖

撒罗尼迦前书》是在保罗第二次出外尽职，留在哥林多时所写。

 收信人：帖撒罗尼迦教会（帖前一1；帖后一1）。她系保罗在第二次出外旅行传道的时

候所建立的，但不久保罗即遭受逼迫和诬告，不得已匆匆离去，故未能在那里停留一段较

长时间喂养建造教会（徒十七1～9）。



保罗第二次传道旅程

 保罗从腓立比沿罗马

大道经过暗妃波里、

亚波罗尼亚，来到帖

撒罗尼迦（徒十七1）

传福音，被犹太人逼

迫，逃到庇哩亚继续

传福音（徒十七10

节）。犹太人追到庇

哩亚（徒十七13），

保罗就坐船到雅典

（徒十七14） ， 然

后到哥林多。



现代帖撒罗尼迦（Thessaloniki）是希腊的第二大都
市，人口约100万人。



帖撒罗尼迦前书内容纲要

一、引言（一1～2）

二、感恩与述怀（一3～三13）：

1.为教会正常的蒙恩而感谢神（一3～10）

2.自述当时如何传福音给教会（二1～12）

3.关心离别之后教会的光景（二13～三10）

4.为教会代祷（三11～13）

三、劝勉与劝慰（四1～五22）：

1.劝勉信徒远避淫行，成为圣洁（四1～8）

2.劝勉信徒亲手作工，行事端正（四9～12）

3.劝慰信徒不必忧伤，主必再来（四13～18）

4.劝勉信徒儆醒谨守，等候主来（五1～11）

5.劝勉信徒彼此善待，敬重主仆（五12～22）

四、结语（五23～28）：

1.祝福（五23～24）

2.嘱咐（五25～27）

3.再祝福（五28）



帖撒罗尼迦前书第一章 内容纲要

一、正常蒙恩教会的基本因素(1~5节)：

1.因有配搭合作无间的同工团(1节上)
2.因有神和基督作供应的源头(1节下)
3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)
4.因蒙神所爱并拣选(4节)
5.因有正常的工人传给正确的福音(5节) 

二、正常蒙恩教会的光景(6~10节)：

1.在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐(6节上）
2.领受真道，效法主和主的工人 (6节下）
3.有信心所作的工夫，成了所有信主之人的榜样(7~8节）
4.离弃偶像归向神，因爱心而劳苦服事神(9节）
5.因盼望而忍耐等候主再来(10节）



一、正常蒙恩教会的基本因素(1~5节)

1保罗、西拉、提摩太写信给帖撒罗尼迦在父神和主耶稣基督里的教

会。愿恩惠、平安归与你们！ 2我们为你们众人常常感谢神，祷告的

时候提到你们， 3在神——我们的父面前，不住地记念你们因信心所

做的工夫，因爱心所受的劳苦，因盼望我们主耶稣基督所存的忍

耐。 4被神所爱的弟兄啊，我知道你们是蒙拣选的；5因为我们的福

音传到你们那里，不独在乎言语，也在乎权能和圣灵，并充足的信心。

正如你们知道，我们在你们那里，为你们的缘故是怎样为人。

1.因有配搭合作无间的同工团(1节上)
2.因有神和基督作供应的源头(1节下)
3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)
4.因蒙神所爱并拣选(4节)
5.因有正常的工人传给正确的福音(5节) 



一、1.因有配搭合作无间的同工团(1节上)

1保罗、西拉、提摩太 写信给 帖撒罗尼迦在父神和主耶稣基督里的教会。愿恩惠、

平安归与你们！

• 『西拉』和『提摩太』是保罗第二次出外旅行布道时所拣选的同工(徒十五40；十

六1~3)，他们二人均具有教导的恩赐(参林后一19)，受保罗的提携与教导。

• 主的工人不存私心，不把工作的成果据为己有，而愿和同工们分享成就，这是当

日保罗工作的基本态度，难怪他传福音大有果效。

• 基督徒绝对不可把事工当作他一个人的工作，应当乐意和别人一同配搭，有难同

当，有福共享，大家一同为主和教会摆上心力。

• 那些具备『五千两』恩赐、领头事奉主的仆人们，应当像保罗那样地无私，乐意

提携后进、平庸的同工，如此才能一改陋习，为众教会树立典范。



一、2.因有神和基督作供应的源头(1节下)

1保罗、西拉、提摩太 写信给 帖撒罗尼迦在父神和主耶稣基督里的教会。愿恩惠、

平安归与你们！

• 教会既然是『在父神和主耶稣基督里』的，就无论环境的顺逆，都有神的看顾与

保守。

• 恩惠是各种福气的根源，而接受神恩惠的人，在他生命中会生出『平安』的效果。

• 恩惠是平安之源，平安是恩惠之果；人不先求神的恩惠而想得到神的平安，这是

不可能的。

• 『恩惠』是神对人的慷慨；『平安』是信徒向神的状态。信徒向神越多有信心，

就能越多享受恩惠；向神越多有顺服，也就越多感受平安。



一、3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)1 

2我们为你们众人常常感谢神，祷告的时候提到你们， 3在神——我们的父面前，不

住地记念你们因信心所做的工夫，因爱心所受的劳苦，因盼望我们主耶稣基督所存

的忍耐。

• 保罗为对方的光景而感谢神，这也表示基督徒若有甚么优越的表现，总是出于神

的施恩，是人享受神恩典的结果。

• 「因信心所作的工夫」：『工夫』指工作或行为；真正的信心必然会产生信心的

行为(参雅二17，22)。问题是许多信徒的工作或行为并非出于信心，而是出于自

己的本领和才干，这种工作或行为与一般世人无异。 真正的爱心会产生无私的关

怀与帮助，乐于牺牲自己、付出代价，任劳任怨，以成全别人。

• 「因爱心所受的劳苦」：『爱心』按原文agape是指无私的、主动给予的、完全的、

属神的爱；这里的爱心包括对神和对人的爱。



一、3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)2

2我们为你们众人常常感谢神，祷告的时候提到你们， 3在神——我们的父面前，不

住地记念你们因信心所做的工夫，因爱心所受的劳苦，因盼望我们主耶稣基督所存

的忍耐。

• 「因盼望我们主耶稣基督所存的忍耐」：『盼望』原文有定冠词，指盼望主耶稣

基督的再来。信徒必须等到主再来，才能真正得著儿子的名分，就是我们的身体

得赎(罗八23)；而今天我们仍不能脱离败坏的辖制，外体会日渐朽坏(林后四16)，

并且我们在世上也有苦难(约十六33)，所以需要忍耐。

• 『忍耐』不单是指消极的忍受，并且也含有积极胜过难处的坚忍恒毅的意思。

• 信心、爱心和盼望乃是基督徒生活工作的基本要素(林前十三13)，若缺少这三样，

我们的生活工作就与世人无异。



一、4.因蒙神所爱并拣选(4节)

4被神所爱的弟兄啊，我知道你们是蒙拣选的；

• 「被神所爱的弟兄阿」：『所爱的』按原文是过去完成式分词，不但指过去曾经

被爱，并且现在正继续被爱中。

• 「我知道你们是蒙拣选的」：『知道』按原文是指由观察所得的知道，而不是从

启示或学习得来的知识；『蒙拣选』原是存在神心里的事，人无从『知道』，但

蒙拣选的结果必会产生信心，因为信心是神的恩赐(罗十二3；林前十二9)；当一

个人向神有了信心，自然就会有信心的表现(参3节『工夫』)，别人也就能知道而

传开了(参8节)。

• 得蒙神拣选作祂的子民，完全是出于神的大爱；神的爱乃是得蒙神拣选的最重要

因素。

• 我们对于福音有积极的回应，证明了我们是蒙神拣选的(参3，6~7节)；别人也借

此得知我们乃是蒙神拣选的。



一、 5.因有正常的工人传给正确的福音(5节)

5因为我们的福音传到你们那里，不独在乎言语，也在乎权能和圣灵，并充足的信心。

正如你们知道，我们在你们那里，为你们的缘故是怎样为人。

• 「不独在乎言语」：『言语』意指福音信息。福音真理虽然需要藉人的话语来传达与解明，

但人的口才并不是惟一的和主要的管道；人的话语必须加上权能、圣灵、信心和为人等，才

能产生果效。

• 「也在乎权能和圣灵」：『权能』指神在福音上所显明的大能(罗一16)，能折服人心(或叫

人觉得扎心，徒二37)；『圣灵』指神能力的传输，在人的心里光照、定罪(约十六8~11)，

引导人明白福音真理(约十六13)。

• 「为你们的缘故是怎样为人」：『为人』指生活和行事(参腓一27)。传福音者口中所传讲的

福音信息，若不能在自己的生活为人上得著印证，便不能被别人所信服。

• 本节提到传福音的五项要素：(1)言语──福音的内涵；(2)权能──福音的能力；(3)圣灵

──福音的传输；(4)信心──福音权能的运用；(5)为人──福音的见证。



帖撒罗尼迦前书第一章 内容纲要

一、正常蒙恩教会的基本因素(1~5节)：

1.因有配搭合作无间的同工团(1节上)
2.因有神和基督作供应的源头(1节下)
3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)
4.因蒙神所爱并拣选(4节)
5.因有正常的工人传给正确的福音(5节) 

二、正常蒙恩教会的光景(6~10节)：

1.在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐(6节上）
2.领受真道，效法主和主的工人 (6节下）
3.有信心所作的工夫，成了所有信主之人的榜样(7~8节）
4.离弃偶像归向神，因爱心而劳苦服事神(9节）
5.因盼望而忍耐等候主再来(10节）



二、正常蒙恩教会的光景(6~10节)

6并且你们在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道就效法我们，

也效法了主； 7甚至你们作了马其顿和亚该亚所有信主之人的榜

样。 8因为主的道从你们那里已经传扬出来。你们向神的信心不但在

马其顿和亚该亚，就是在各处也都传开了，所以不用我们说什么话。

9因为他们自己已经报明我们是怎样进到你们那里，你们是怎样离弃

偶像，归向神，要服事那又真又活的神，10等候祂儿子从天降临，就

是祂从死里复活的——那位救我们脱离将来忿怒的耶稣。

1.在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐(6节上）
2.领受真道，效法主和主的工人 (6节下）
3.有信心所作的工夫，成了所有信主之人的榜样(7~8节）
4.离弃偶像归向神，因爱心而劳苦服事神(9节）
5.因盼望而忍耐等候主再来(10节） 



二、1.在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐
          (6节上）

6并且你们在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道就效法我们，也效法了主；

• 「并且你们在大难之中」：『大难』原文是诸多的患难，在此特指受逼迫的

境遇，但不是指使徒保罗所受的逼迫，乃是指『你们』，即帖撒罗尼迦信徒

们(参二14)。

• 「蒙了圣灵所赐的喜乐」：这种喜乐是因被圣灵充满而自然结出的果子(加五

22)。

• 『喜乐』和『大难』相对；大难原本给人带来痛苦，但这种圣灵的喜乐，使

人得以超越苦难，甚至不顾苦难。

• 马丁路得说：『我们的主在世上戴的是荆棘冠冕，我们这些跟随祂的人就不

能指望戴玫瑰皇冠。』患难乃是一切真实信徒在今世所命定的(约十六33；罗

五3；八35；十二12)。



二、2.领受真道，效法主和主的工人 (6节下)

6并且你们在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐，领受真道就效法我

们，也效法了主；

• 「领受真道」：领受福音真理。

• 「就效法我们，也效法了主」：这里的『效法』，根据上下文，

特别重在指效法使徒们的『信心』(参5，8节)，以及效法主耶稣

并使徒们在逼迫患难中如何甘心忍受的精神(参二14)。

• 注意，这里是先提『效法我们』，然后才提『效法主』，这是因

为人们在看到主耶稣的榜样之前，先看到主工人们的榜样，然后

从他们身上看到了主。



二、3.有信心所作的工夫，成了所有信主之人
的榜样(7~8节）

7甚至你们作了马其顿和亚该亚所有信主之人的榜样。 8因为主的道从你们

那里已经传扬出来。你们向神的信心不但在马其顿和亚该亚，就是在各处也

都传开了，所以不用我们说什么话。

• 「马其顿和亚该亚」：指当时的马其顿省和亚该亚省，即今希腊之泰半领

域

• 「所有信主之人的榜样」：指典型的基督徒，可供众信徒学习与效法。

• 「主的道…传扬出来…你们向神的信心…传开了」：『主的道』指主客观

的话(logos)；『你们的信心』指信徒主观的信心，也就是活出行为的信

心(3节)。信徒是藉著信心之行为的表现，将主的话活活地见证、宣扬开

来，所以这两样是一齐传开的。

• 归信主的人为他们所有的信心，在各处热忱地作美好的见证，乃是福音能

够广传的主要原因。



二、4.离弃偶像归向神，因爱心而劳苦服事神
       (9节）

9因为他们自己已经报明我们是怎样进到你们那里，你们是怎样离弃偶像，

归向神，要服事那又真又活的神，

• 「因为他们自己已经报明」：『他们自己』指在马其顿和亚该亚各处的信

徒(8节)；邻近一带地方的信徒们将他们所见所闻彼此相传。

• 「我们是怎样进到你们那里」：『怎样进到』保罗自己在二1~12作了解释。

• 「你们是怎样离弃偶像，归向神」：『偶像』指一切假神及其背后的魔鬼

和邪灵，也包括人在神之外所追求、崇拜的一切人事物。

• 「要服事那又真又活的神」：『服事』一词表明我们信徒得救以后生活的

目的乃是事奉神；我们既蒙神的大爱和拣选，理应将身体献上，当作活祭

来事奉祂(罗十二1)。



二、5.因盼望而忍耐等候主再来(10节）1 

10等候祂儿子从天降临，就是祂从死里复活的——那位救我们脱离将来忿怒的耶稣。

• 「等候祂儿子从天降临」：本句重在指信徒对主耶稣的再来有清楚的『等候生活』。

信徒这种等候的生活态度，表明我们今天在地上没有甚么盼望，我们的盼望乃是那位

要来的主。『等候』按原文是现在时式，表示天天一直不断地等候期待主的再来。

• 「就是祂从死里复活的」：『祂』指父神；乃是神叫祂儿子从死里复活的(徒二24；罗

四24；十9；彼前一21)。神叫主耶稣从死里复活，至少具有下列几点功用：(1)显明主

耶稣乃是神的儿子(罗一4)；(2)主耶稣的死所成就的救赎大工乃是可信的(徒十七31)；

(3)神已经称义了我们(罗四24)；(4)神已经重生了我们(彼前一3)；(5)不仅现今叫我

们与祂一同复活(弗二6)，并且将来还要叫在基督里死了的人复活(林前十五20~22)；

(6)主耶稣如今乃是活著的，正如父神是活著的一样(9节)，所以祂能拯救我们到底(来

七25)；(7)祂要成全祂所应许的，就是再来提接我们信徒(约十四3)。



二、5.因盼望而忍耐等候主再来(10节）2 

10等候祂儿子从天降临，就是祂从死里复活的——那位救我们脱离将来忿怒

的耶稣。

• 「那位救我们脱离将来忿怒的耶稣」：『救』是拯救，或救援、救拔、搭

救。救赎是一次成功的，但拯救是屡次的，是继续的 (参林后一10)。

• 『将来忿怒』指神对罪恶的审判(罗二5)；神的忿怒不是对人的愤恨，而

是对罪的憎恶，人顽梗不肯接受主的救赎，因此得罪了神，也因此无法从

罪恶中被救拔出来(太一21)。

• 基督徒蒙召，手要抓住机会服事神(9节)，心要等候将来的荣耀来临。在

我们承受天上荣耀之前的一段前奏曲，必须具有忠诚的服事和忍耐的等候。



帖撒罗尼迦前书第一章 内容纲要

一、正常蒙恩教会的基本因素(1~5节)：

1.因有配搭合作无间的同工团(1节上)
2.因有神和基督作供应的源头(1节下)
3.因有主的工人们经常在祷告中记念(2~3节)
4.因蒙神所爱并拣选(4节)
5.因有正常的工人传给正确的福音(5节) 

二、正常蒙恩教会的光景(6~10节)：

1.在大难之中，蒙了圣灵所赐的喜乐(6节上）
2.领受真道，效法主和主的工人 (6节下）
3.有信心所作的工夫，成了所有信主之人的榜样(7~8节）
4.离弃偶像归向神，因爱心而劳苦服事神(9节）
5.因盼望而忍耐等候主再来(10节）



感谢主！谢谢大家！
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