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22章分为三段：

第一段： 22:1-5講的是大衛從迦特逃亡到了亞杜蘭洞，

然後轉去摩押，再因神的干預而回到猶大的哈列的樹林。

第二段：22:6-19講的是掃羅王接到了以東人多益的告

密，殺害了挪伯城全城的祭司和人民。

第三段：22:20-23講到亞希米勒的兒子亞比亞他投奔大

衛，并成為大衛的大祭司。



23章分为三段：

第一段：23:1-6講的是大衛回到了猶大地后拯救基伊拉

的故事。

第二段：23:7-18講的是大衛因救基伊拉行蹤暴露，逃

到到西弗，約拿單來與大衛見面。

第三段：23:19-29：講到大衛被西弗人出賣，掃羅追殺

大衛。大衛被圍，但神拯救大衛。



大衛就離開那裡，逃到亞杜蘭洞。他的弟兄和他父親的

全家聽見了，就都下到他那裡。(撒上22:1)
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亞杜蘭位在一座小山上，山頂、北坡和東坡都有一些洞穴。



亞杜蘭位在一座小山上，山頂、北坡和東坡都有一些洞穴。

從西北眺望亞杜蘭

亞杜蘭

















站在亞杜蘭

另一個洞口

外向東眺望

洞口

以色列 巴勒斯坦



凡受窘迫的、欠債的、心裏苦惱的都聚集到大衛那裏；

大衛就作他們的頭目，跟隨他的約有四百人。(撒上

22:2)



大衛從那裡(亞杜蘭洞)往摩押的米斯巴(守望塔)去，對

摩押王說：「求你容我父母搬來，住在你們這裡，等我

知道神要為我怎樣行。」(撒上22:3)
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大衛領他父母到摩押王面前。大衛住山寨多少日子，他

父母也住摩押王那裡多少日子。(撒上22:4)
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先知迦得對大衛說：「你不要住在山寨，要往猶大地

去。」大衛就離開那裡，進入哈列的樹林。(撒上22:5)
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與拿單幫助大衛組成聖殿

樂班(代下29:25)

被稱為「大衛的先見」，

宣告大衛數點以色列人的

刑罰(撒下24:11)



掃羅在基比亞的拉瑪(高地，小山)，坐在垂絲柳樹下，

手裡拿著槍，眾臣僕侍立在左右。

掃羅聽見大衛和跟隨他的人在何處，就對左右侍立的臣

僕說：「便雅憫人哪，你們要聽我的話！耶西的兒子能

將田地和葡萄園賜給你們各人嗎？能立你們各人作千夫

長、百夫長嗎？」(撒上22:6-7)

垂絲柳樹 (tamarisk)



「你們竟都結黨害我！我的兒子與耶西的兒子結盟的時

候，無人告訴我；我的兒子挑唆我的臣子(單數，指大

衛)謀害我，就如今日的光景，也無人告訴我，為我憂

慮。」(撒上22:8)

垂絲柳樹 (tamarisk)



那時以東人多益站在掃羅的臣僕中，對他說：「我曾看

見耶西的兒子到了挪伯，亞希突的兒子亞希米勒那裡。

亞希米勒為他求問耶和華，又給他食物，並給他殺非利

士人歌利亞的刀。」

王就打發人將祭司亞希突的兒子亞希米勒和他父親的全

家，就是住挪伯的祭司都召了來；他們就來見王。(撒

上22:9-11)
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掃羅說：「亞希突的兒子，要聽我的話！」他回答說：

「主啊，我在這裡。」

掃羅對他說：「你為什麼與耶西的兒子結黨害我，將食

物和刀給他，又為他求問神，使他起來謀害我，就如今

日的光景？」

亞希米勒回答王說：「王的臣僕中有誰比大衛忠心呢？

他是王的女婿，又是王的參謀，並且在王家中是尊貴的。

我豈是從今日才為他求問神呢？斷不是這樣！王不要將

罪歸我和我父的全家；因為這事，無論大小，僕人都不

知道。」(撒上22:12-15)



王說：「亞希米勒啊，你和你父的全家都是該死的！」

王就吩咐左右的侍衛說：「你們去殺耶和華的祭司；因

為他們幫助大衛，又知道大衛逃跑，竟沒有告訴我。」

掃羅的臣子卻不肯伸手殺耶和華的祭司。(撒上22:16-

17)



王吩咐多益說：「你去殺祭司吧！」以東人多益就去殺

祭司，那日殺了穿細麻布以弗得的八十五人；又用刀將

祭司城挪伯中的男女、孩童、吃奶的，和牛、羊、驢盡

都殺滅。(撒上22:18-19)



亞希突的兒子亞希米勒有一個兒子，名叫亞比亞他，逃

到大衛那裡。亞比亞他將掃羅殺耶和華祭司的事告訴大

衛。

大衛對亞比亞他說：「那日我見以東人多益在那裡，就

知道他必告訴掃羅。你父的全家喪命，都是因我的緣故。

你可以住在我這裡，不要懼怕。因為尋索你命的就是尋

索我的命；你在我這裡可得保全。」(撒上22:20-23)
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【以東人多益來告訴掃羅說：大衛到了亞希米勒家。那

時，大衛作這訓誨詩，交與伶長。】

1.勇士啊，你為何以作惡自誇？神的慈愛是常存的(呂

振中譯本：而攻擊上帝堅貞之士呢？)。

2.你的舌頭邪惡詭詐，好像剃頭刀，快利傷人。

3.你愛惡勝似愛善，又愛說謊，不愛說公義。(細拉)

4.詭詐的舌頭啊，你愛說一切毀滅的話！

5.神也要毀滅你，直到永遠；他要把你拿去，從你的帳

棚中抽出，從活人之地將你拔出。(細拉)

詩52



6.義人要看見而懼怕，並要笑他，

7.說：看哪，這就是那不以神為他力量的人，只倚仗他

豐富的財物，在邪惡上堅立自己(grew strong by 
destroying others)。

8.至於我，就像神殿中的青橄欖樹；我永永遠遠倚靠神

的慈愛。

9.我要稱謝你，直到永遠，因為你行了這事(毀滅惡人)。

我也要在你聖民面前仰望你的名；這名本為美好。

詩52



有人告訴大衛說：「非利士人攻擊基伊拉，搶奪禾場。」

所以大衛求問耶和華說：「我去攻打那些非利士人可以不

可以？」

耶和華對大衛說：「你可以去攻打非利士人，拯救基伊

拉。」(撒上23:1-2)
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跟隨大衛的人對他說：「我們在猶大地這裡尚且懼怕，何

況往基伊拉去攻打非利士人的軍旅呢？」

大衛又求問耶和華。耶和華回答說：「你起身下基伊拉去，

我必將非利士人交在你手裡。」(撒上23:3-4)
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大衛和跟隨他的人往基伊拉去，與非利士人打仗，大大殺

敗他們，又奪獲他們的牲畜。這樣，大衛救了基伊拉的居

民。

亞希米勒的兒子亞比亞他逃到基伊拉見大衛的時候，手裡

拿著以弗得。(撒上23:5-6)
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有人告訴掃羅說：「大衛到了基伊拉。」

掃羅說：「他進了有門有閂的城，困閉在裡頭；這是神將

他交在我手裡了。」

於是掃羅招聚眾民，要下去攻打基伊拉城，圍困大衛和跟

隨他的人。(撒上23:7-8)
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大衛知道掃羅設計謀害他，就對祭司亞比亞他說：「將

以弗得拿過來。」

大衛禱告說：「耶和華─以色列的神啊，你僕人聽真了

掃羅要往基伊拉來，為我的緣故滅城。基伊拉人將我交

在掃羅手裡不交？掃羅照著你僕人所聽的話下來不下來？

耶和華─以色列的神啊，求你指示僕人！」

耶和華說：「掃羅必下來。」

大衛又說：「基伊拉人將我和跟隨我的人交在掃羅手裡

不交？」

耶和華說：「必交出來。」(撒上23:9-12)



大衛和跟隨他的約有六百人，就起身出了基伊拉，往他們

所能往的地方去。

有人告訴掃羅，大衛離開基伊拉逃走；於是掃羅不出來了。

(撒上23:13)
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大衛住在曠野的山寨裡，常在西弗曠野的山地。掃羅天天

尋索大衛，神卻不將大衛交在他手裡。

大衛知道掃羅出來尋索他的命。那時，他住在西弗曠野的

樹林裡。(撒上23:14-15)

基比亞

迦特

基伊拉 西弗



掃羅的兒子約拿單起身，往那樹林裡去見大衛，使他倚靠

神得以堅固，對他說：「不要懼怕！我父掃羅的手必不加

害於你(必找不著你)；你必作以色列的王，我也作你的宰

相(在你以下居第二位)。這事我父掃羅知道了。」

於是二人在耶和華面前立約。大衛仍住在樹林裡，約拿單

回家去了。(撒上23:16-18)

兩人最後一次見面



西弗人上到基比亞見掃羅，說：「大衛不是在我們那裡

的樹林裡山寨中、曠野南邊的哈基拉山藏著嗎？王啊，

請你隨你的心願下來，我們必親自將他交在王的手裡。」

掃羅說：「願耶和華賜福與你們，因你們顧恤我。

請你們回去，再確實查明他的住處和行蹤，是誰看見他

在那裡，因為我聽見人說他甚狡猾。

所以要看準他藏匿的地方，回來據實地告訴我，我就與

你們同去。他若在猶大的境內，我必從千門萬戶中搜出

他來。」(撒上23:19-23)

西弗人：冶煉工 (smelters)



西弗人就起身，在掃羅以先往西弗去。大衛和跟隨他的人

卻在瑪雲曠野南邊的亞拉巴。

掃羅和跟隨他的人去尋找大衛；有人告訴大衛，他就下到

磐石，住在瑪雲的曠野。掃羅聽見，便在瑪雲的曠野追趕

大衛。(撒上23:24-25)
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掃羅在山這邊走，大衛和跟隨他的人在山那邊走。大衛急

忙躲避掃羅；因為掃羅和跟隨他的人，四面圍住大衛和跟

隨他的人，要拿獲他們。

忽有使者來報告掃羅說：「非利士人犯境搶掠，請王快快

回去！」(撒上23:26-27)
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於是掃羅不追趕大衛，回去攻打非利士人。因此那地方名

叫西拉哈瑪希羅結(Rock of the Divisions; the Rock of 
Escape)。
大衛從那裡上去，住在隱基底的山寨裡。(撒上23:28-29)
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【西弗人來對掃羅說：大衛豈不是在我們那裡

藏身嗎？那時，大衛作這訓誨詩，交與伶長。

用絲弦的樂器。】

1.神啊，求你以你的名救我，憑你的大能為我

伸冤。

2.神啊，求你聽我的禱告，留心聽我口中的言

語。

3.因為，外人起來攻擊我，強暴人尋索我的命；

他們眼中沒有神。(細拉)

詩54

訴說

處境



4.神是幫助我的，是扶持我命的。

5.他要報應我仇敵所行的惡；求你憑你的誠實

滅絕他們。

6.我要把甘心祭獻給你。耶和華啊，我要稱讚

你的名；這名本為美好。

7.他從一切的急難中把我救出來；我的眼睛也

看見了我仇敵遭報。

詩54

宣告

神所是

讚美與

信心宣告
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